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کلاس وارونه

ثنا کشمیری )مدرسه پسرانه(

تابســتان�بــود.�چنــد�ماهــی�بــه�شــانزده�ســالگی�ام�

مانــده�بــود�کــه�بــرای�اولین�بــار�معلمــی�را�تجربــه�

ــم�شــدن� ــرای�معل ــی�ب ــک�شــوق�عجیب ــردم.�ی ک

ــک�راه� ــرای�ی ــر�ب ــی�بی�نظی ــن،�شروع ــتم.�ای داش

طولانــی�بــود.�تدریســم�فــراز�و�نشــیب�های�جالبی�

ــم.� ــیای�دور�رفت ــه�آس ــش�ب ــی�برای ــت.�گاه داش

ــگاه� ــه�منزل ــا�ب گاهــی�ســاعت�ها�رانندگــی�کــردم�ت

ــز�زدم.� ــه�ی�تایم ــه�رودخان ــس،�دل�ب ــای�تدری ــرای�کســب�مهارت�ه ــی�ب ــم�و�گاه مقصــود�برس

گاهــی�بــر�لاک�پشــت�زندگــی�ام�تکیــه�کــرده�و�آهســته�تر�معلمــی�کــردم�و�گاهــی�هــم�ســوار�بــر�

مرکــب�تیزپــای�روزگار�شــدم�و�بــا�سرعــت�گذشــتم.�امــا�هیچ�وقــت�دســت�از�تــلاش�برنداشــتم.

کرونــا�شروع�شــد�و�در�ایــن�دریــای�مــواج�کرونــا�قرنطینــه�شــدیم.�دقیقاً�در�وســط�شــلوغی�های�

زندگــی�بــود.�زمانــی�کــه�هیــچ�چیــز�را�نمی�شــد�بــه�اتمــام�رســاند�ولــی�بایــد�ادامــه�می�دادیــم.�

تدریس�هــا�مجــازی�شــد.�مســئول�بــودم�و�بــرای�انتقــال�بهــر�مطالــب،�از�هــر�راهــی�اســتفاده�

می�کــردم.�تلاش�هــای�بســیاری�بــرای�ترکیــب�کــردن�روش�هــای�تدریــس�حضــوری�و�

 Flipped classroomغیرحضــوری�در�دنیــا�صــورت�گرفــت�کــه�می�تــوان�کلاس�وارونــه�یــا�

ــرد. ــام�ب را�از�موفق�تریــن�آن�هــا�ن
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در�شکل�زیر�روند�کلی�این�روش�آمده�است:

برای�انجام�این�روش،�گام�های�زیر�برداشته�می�شود:

ــرار� ــار�دانش�آمــوزان�ق ــی�در�اختی ــل�ویدیوی ــد�به�صــورت�فای ــوای�آموزشــی�درس�جدی ۱-�محت

می�گیــرد�و�از�آن�هــا�خواســته�می�شــود�بــرای�جلســه�ی�آینــده�بــه�مطالعــه�ی�مباحــث�بپردازنــد.

�۲-�ابتدای�کلاس،�سؤال�هایی�درباره�ی�محتوای�ارائه�شده�در�منزل�پرسیده�می�شود.

ــردن� ــدا�ک ــه�پی ــر�ب ــای�کوچک�ت ــوند�و�در�گروه�ه ــدی�می�ش ــوزان�گروه�بن ــپس�دانش�آم ۳-�س

ــد.� ــؤال�ها�می�پردازن ــواب�س ج

�۴-�معلم�پاسخ�گوی�سؤالات�دانش�آموزان�می�شود.

۵-�و�در�آخر�تدریس�انجام�می�گردد.
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من�این�روش�را�در�سه�سطح�امتحان�کرده�و�نتایج�مطلوبی�کسب�کردم.�

در�کلاس�اول�و�سطوح�مبتدی،�مسیری�که�طی�می�شود�این�گونه�است�که�ابتدا�حروف�را�

آنلاین،� در�کلاس� هنگام�حضور� و� می�کنم� معرفی� بچه�ها� به� آماده�شده� ویدئوی� توسط�

دانش�آموزان�در�جریان�درس�جدید�قرار�گرفته�و�با�مرور�درس،�کلاس�را�به�سمت�بازی�های�

خلاق�سوق�می�دهم.�نهایتاً�در�غالب�بازی�و�تکرار،�سطح�یادگیری�دانش�آموزان�ارتقا�می�یابد.�

به�برخی�مزایای�استفاده�از�این�روش�در�سطح�پایه�)مبتدی(�اشاره�می�کنم:�

	.ارتباط�ذهنی�بیشر�دانش�آموزان�در�طول�هفته�با�موضوع�جلسه�ی�بعد�اتفاق�می�افتد

	اســتفاده�از�ویدیوهــای�آموزشــی�کــه�بــه�موجــب�آن،�دانش�آمــوزان�می�تواننــد�مطلــب�را�

بــا�سرعــت�متناســب�بــا�فراگیــری�خــود،�در�زمــان�مناســب�خودشــان�دریابنــد.�

ــرای� ــب�عکــس�ب ــد�در�قال ــات�جدی ــه�لغ ــن�اســت�ک ــر�ای در�ســطوح�متوســط،�ســعی�ب
ــی� ــد.�دانش�آموزان ــاق�می�افت ــت�اتق ــن�صــورت�دو�حال ــود.�بدی ــال�ش ــوزان�ارس دانش�آم

کــه�بــه�دنبــال�لغــات�رفتــه�و�آن�هــا�را�پیــدا�مــی�کننــد�و�دانش�آموزانــی�کــه�در�ذهــن�خــود�عکــس�

ــه�اصــولاً� ــروه�اول�ک ــد.�گ ــود�نمی�کنن ــای�خ ــتن�عکس�ه ــرای�یاف ــی�ب ــی�تلاش ــرده�ول ــت�ک را�ثب

پیش�قــدم�هســتند،�در�پاســخ�گویی�بــه�ســؤالات،�بــه�دنبــال�فرصــت�هســتند�تــا�در�اولیــن�دقایــق�

ــی� ــت�فضای ــم�برســانند�و�در�نهای ــه�گــوش�معل ــر�ب ــد،�سریع�ت ــدا�کرده�ان ــه�پی ــی�را�ک کلاس�لغات

ــرار� ــم�ق ــد�معل ــورد�تأیی ــر�درســت�باشــد،�م ــد�و�اگ ــم�بیاموزن ــروه�دوم�ه ــه�گ ایجــاد�می�شــود�ک

ــا�تکــرار�کلــمات�باعــث�می�شــود�کلــمات� ــد�و�ب می�گیــرد�و�ســؤالات�مربوطــه�را�مطــرح�می�کن

اشتباه�در�ذهن�بچه�ها�تصحیح�شده�و�آموزش�ناخودآگاه�در�ذهن�بچه�ها�تثبت�شود.

به�برخی�مزایای�استفاده�از�این�روش�در�سطح�متوسط�اشاره�می�کنم:�

	�.پیش�مطالعه�ی�درس�آینده�اتفاق�می�افتد

	.پویایی�دانش�آموزان�در�درس�جدید�اتفاق�می�افتد

ــد�را�در�کلاس� ــات�جدی ــان�و�لغ ــتور�زب ــگاه��دس ــه،�هیچ ــر�و�پیشرفت ــطوح�بالات �در�س

تدریــس�نمی�کنــم؛�بلکــه�در�قالــب�مــتن،�عکــس،�ویدیــو�و�در�نهایــت�بــا�مطــرح�نمــودن�

یــک�عنــوان،�دانش�آمــوزان�را�ترغیــب�بــه�جمــع�آوری�مطالــب�پیرامــون�موضــوع�می�نمایــم�و�در�

ــت� ــوزان�فرص ــز�دانش�آم ــرد.�در�کلاس�نی ــورت�می�گی ــوزش�ص ــد�آم ــع�در�رون ــی�آن�تسری پ
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بیشــری�بــرای�بحــث�و�گفت�وگــو�دارنــد�و�مشــارکت�و�فعالیت�شــان�بــه�مراتــب�بیشــر�از�قبــل�

شده�و�در�نتیجه�باعث�می�شود�روش�تدریس��TBLراحت�تر�و�زیباتر�اجرا�شود.

ــد� ــن�روش�بای ــک�ســخنران�را�دارد،�در�ای ــش�ی ــم�نق ــنتی�معل ــای�س ــر�در�کلاس�ه ــمالاً�اگ اج

ــختی�کار� ــه�س ــد�ک ــا�کن ــری�را�ایف ــد�یادگی ــده�ی�فرآین ــهیل�کننده�و�نظم�دهن ــک�تس ــش�ی نق

تعلیم�دهنــده�در�روش�تدریــس�وارونــه�بســیار�بیشــر�از�روش�تدریــس�ســنتی�اســت.�

ــا�اســتفاده�از�ویدیوهــای� ــه�ب هم�چنیــن�بــر�خــلاف�کلاس�هــای�ســنتی،�آمــوزش�اولیــه�در�خان

ــای�کار�در� ــز�به�ج ــکال�نی ــع�اش ــن�و�رف ــل�تمری ــی،�ح ــرای�تکلیف�نویس ــن�و�ب ــی�آنلای آموزش

ــرد. ــورت�می�گی ــف�در�کلاس�ص ــل�تکالی ــزل،�ح من

�ایــن�تجربــه�ی�نــاب�در�دوران�کرونــا،�خلاقیت�هــای�بی�نظیــری�بــه�همــراه�داشــت�کــه�

تدریــس�وارونــه�یکــی�از�آن�مــوارد�بــود.�

ــتم،� ــوان�داش ــه�در�ت ــه�را�ک ــس،�خوشــحالم�توانســته�ام�آن�چ ــه�در�تدری ــال�ها�تجرب ــد�از�س بع

بــه�کار�ببنــدم�و�نتیجــه�ی�بســیار�دلپذیــری�هــم�کســب�نمــودم.�امیــدوارم�ایــن�رســالت�فــردی�

را�در�ایــن�کُــره�ی�خاکــی،�تحــت�هــر�شرایطــی�بــه�نحــو�احســن�انجــام�دهــم.�

۷5




